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Bestdtigung eines ehrenamtlichen Engagements

Hiermit bestdtigen wir, dass Sunny Sophie Gaiser, geboren am
31.08.2005 in Bietigheim-Bissingen, Studentin des
Studiengangs Wirtschaftspsychologie, an der HFT Stuttgart
aktuell die Griindung und den Betrieb eines studentisch
organisierten Cafés mit plant.

Das Projekt ist als nicht-kommerzielle, studentische Initiative
angelegt und dient insbesondere der Férderung des sozialen
Austauschs, der studentischen Gemeinschaft sowie
praktischer Lernerfahrungen im Rahmen des Studiums.

Alle beteiligten Studierenden engagieren sich im Rahmen
dieses Projekts ehrenamtlich.

Fiir die geplanten Tatigkeiten im Umgang mit Lebensmitteln ist
eine Hygienebelehrung gemdB § 43 Infektionsschutzgesetz
erforderlich.

Wir bitten daher darum zu priifen, ob die Belehrung im Rahmen
dieses ehrenamtlichen Engagements kostenfrei erfolgen kann.

Fiir Rlickfragen stehen ich gerne zur Verfligung.
Mit freundlichen GriiBen

s
uZ B,

Prof. Dr. Thomas B&dumer
(Studiendekan)



HOCHSCHULE SKILL
FUR TECHNIK
STUTTGART

TEILNAHME
BESCHEINIGLUNG

Sunny Sophie Gaiser

hat am 15.04., 22.04. und 29.04.2026 unter der Leitung von Cornelia Kiefer an folgendem Workshop
erfolgreich teilgenommen:

Kiinstliche Intelligenz verstehen! Baue dein
eigenes Modell fiir maschinelles Lernen

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer des Workshops sind in der Lage:
¢ Kl als Basis von zahlreichen Anwendungen zu erkennen.

e Fachbegriffe Rund um die Kl einzuordnen.
e die grundlegende Funktionsweise von Kl zu erkldren.

Umfang: 1CP*/ 15 EP**/ 15 KIP***

Stuttgart, den 08.05.2026

(}S{d\md\(

Johanna Sedimair
Leitung SkiLL
Servicezentrum fiir kompetenzorientiertes & innovatives Lernen & Lehren

Ut

*CP = Credit Point, entspricht 30 Zeitstunden/ **EP= Ethikpunkte, ICP entspricht 15 EP/ **KIP= Kiinstliche-Intelligenz-Punkte, 1ICP entspricht 15 KIP
Die HFT Stuttgart ist anerkannte Bildungseinrichtung nach § 10 Abs. 7 Bildungszeitgesetz Baden-Wiirttemberg



HOCHSCHULE SKILL
FUR TECHNIK
STUTTGART

TEILNAHME
BESCHEINIGLUNG

Sunny Gaiser

hat am 31.10. und 15.11.2025 unter der Leitung von Franz Ringelhan an folgendem Workshop
erfolgreich teilgenommen:

»How to lead* - Fuhrungskrdftetraining

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer des Workshops sind in der Lage:

e ihre eigenen Stdrken in der Kommunikation zu erkennen und Tipps zur individuellen
Optimierung aufzugreifen und zu integrieren

e Mitarbeiter- und Teamgesprdche erfolgreich aufzubauen und professionell
durchzufiihren .

¢ eine klare Gesprdachsfiihrungsstruktur und mit Uberzeugungskraft in der
Zusammenarbeit zu kommunizieren

e Motivationsstrategien zur Leistungssteigerung in der Kommunikation mit anderen
erfolgreich anzuwenden

e Flihrungsmethoden wie Coaching und Mentoring in ihr eigenes Verhaltensrepertoire
aufzunehmen

e dass vermittelte Flihrungs- und Kommunikationswissen fiir einen erfolgreichen
Berufsstart ideal zu nutzen

Note: 1,7
Umfang: 1CP

Stuttgart, den 24.11.2025

Anke Pfeiffer

Leitung SkiLL (Lernen und Lehren)
Servicezentrum fiir kompetenzorientiertes & innovatives Lernen & Lehren

Ot

* CP = Credit Point, entspricht 30 Zeitstunden
Die HFT Stuttgart ist anerkannte Bildungseinrichtung nach § 10 Abs. 7 Bildungszeitgesetz Baden-Wiirttemberg



HOCHSCHULE INTERNATIONAL
FUR TECHNIK OFFICE
STUTTGART

TEILNAHME-
BESCHEINIGUNG

Sunny Sophie Gaiser

hat im Wintersemester 2025/26 in der Zeit vom 22. bis zum 26. September 2025 an dem
englischsprachigen interkulturellen Blockkurs

Global Minds - Enhancing Cross-Cultural Competence

des Akademischen Auslandsamtes unter der Leitung von Rebeca Schroder Crespillo teilgenommen.

Mit der Abgabe eines Portfolios sowie der Erstellung eines Essays hat Sunny Sophie Gaiser diesen
Kurs erfolgreich bestanden.

Der Kurs inkl. Prifungsleistungen umfasst 2 ECTS (1 ECTS = 30 Zeitstunden)

Stuttgart, 19.01.2026

. \whl—

Brigitte Heintz-Cuscianna
Leitung Akademisches Auslandsamt




HOCHSCHULE INTERNATIONAL
FUR TECHNIK OFFICE
STUTTGART

Beiblatt zum Blockkurs ,,Global Minds - Enhancing Cross-Cultural Competence“

Die Teilnehmer:innen des Kurses sind in der Lage

e Kulturmodelle und -theorien zu verstehen, anzuwenden und kritisch zu reflektieren,
einschlieBlich zentraler Modelle wie das Eisbergmodell, sowie der Theorien, Dimensionen und
Standards von Geert Hofstede, Edward T. Hall, Richard Gesteland, Alexander Thomas und
Jiirgen Bolten.

e ihre eigenen interkulturellen Erfahrungen zu analysieren und ihr Verhalten in interkulturellen
Kontexten aus unterschiedlichen Blickwinkeln zu hinterfragen.

e die unterschiedlichen Phasen des Kulturschocks zu erkennen und passende Coping-
Mechanismen anzuwenden.

e verschiedene Stereotypen und die eigene Umgangsweise damit zu kennen, zu reflektieren
und situationsbedingt eigenes Handeln anzupassen.

e Biases in der Kiinstlichen Intelligenz (Schwerpunkt Bildgenerierung) zu erkennen, deren
Auswirkungen zu verstehen und diese durch diversitdtsbewusstes Prompting zu minimieren.

e fiir zukunftige interkulturelle Herausforderungen (z. B. wdhrend eines Auslandsaufenthalts)
die passenden Strategien anzuwenden, um in interkulturellen Begegnungen erfolgreich und
angemessen zu kommunizieren und zu handeln.




HOCHSCHULE SKILL
FUR TECHNIK
STUTTGART

TEILNAHME
BESCHEINIGLUNG

Sunny Gaiser

hat am 02. September 2025 unter der Leitung von Joana Scheppe an folgender Veranstaltung
erfolgreich teilgenommen:

Fokusgruppe: Resilient durchs Studium -
gemeinsam fir mehr Gesundheit

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer der Veranstaltung sind in der Lage:
e Die Anliegen und Probleme von Studierenden zu reflektieren und zu analysieren
e Erste, praxisnahe Losungsideen fiir reale Herausforderungen zu entwerfen
e Zukunftsorientierte Ansdtze zu gestalten, die Gesundheit und Gemeinschaft auf dem
Campus férdern
e Ergebnisse konstruktivim Team zu diskutieren und weiterzuentwickeln

Stuttgart, den 09.09.2025

Anke Pfeiffer

Leitung SkiLL (Lernen und Lehren)
Servicezentrum fiir kompetenzorientiertes & innovatives Lernen & Lehren

CP = Credit Point, entspricht 30 Zeitstunden.
Die HFT Stuttgart ist anerkannte Bildungseinrichtung nach § 10 Abs. 7 Bildungszeitgesetz Baden-Wiirttemberg
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Teilnahmebescheinigung

Sunny Sophie Gaiser

hat am 23.04., 26.04., 21.05. und 24.05.2025 unter der Leitung von Joana Julia Scheppe an
folgendem Workshop erfolgreich teilgenommen:

ReMind Workshop - Resilienz & Mindfulness,
Stressbewaltigung, Stdarkenorientierung,
Zukunftsperspektive

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer des Workshops sind in der Lage:

die Werte und Ziele der Achtsamkeitspraxis nachzuvollziehen
die sieben Resilienzfaktoren wiederzugeben

die Resilienzfdhigkeit und Achtsamkeit sowie deren Transfer in den Studienalltag zu stdrken

das eigene Achtsamkeits- und Selbstflirsorgeverhalten im Alltag zu reflektieren

die psychologischen Hintergriinde und Mechanismen hinter dem Aufschieben und Stress
wiederzugeben sowie Strategien anzuwenden, um diesen entgegenzuwirken
Stressbewidltigungsmethoden sowie Techniken zum Umgang mit Angst, Misserfolgen und
Leistungsdruck anzuwenden

die eigenen Stdrken und Ressourcen sowie den individuellen Persdnlichkeitstyp zu reflektieren
Methoden zum Umgang mit Schwdchen und dysfunktionalen Glaubenssdtzen anzuwenden

ihr Selbstvertrauen und ihre Selbstwirksamkeit zu stdrken

Methoden zur Entscheidungsfindung anzuwenden und die eigenen Werte und Ziele zu reflektieren
eine individuelle Zukunftsvision in Form eines Visionboards zu erarbeiten

Umfang: 1 CP* Anke Pfeiffer
Stuttgart, den 15.07.2025 Leitung SkiLL (Lernen und Lehren)

*CP = Credit Point, entspricht 30 Zeitstunden
Die HFT Stuttgart ist anerkannte Bildungseinrichtung nach § 10 Abs. 7 Bildungszeitgesetz Baden-Wirttemberg.
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International Office

Zertifikat

Sunny Gaiser

hat im Wintersemester 2025/26 den Kurs

Spanisch (A1) - ohne Vorkenntnisse

bei Victoria Sancho auf freiwilliger Basis erfolgreich mit der Note 2,0 abgeschlossen.

Der Kurs umfasste 2 ECTS (1 ECTS = 30 Zeitstunden).

> mb&

Stuttgart, den 13.02.2026 Brigitte Heintz-Cus
Leitung Akademis h AIdmt



Lichtenstern-Gymnasium Sachsenheim

Sunny Gaiser

9 erhilt fiir hervorragende Leistungen
Im Abitur einen

Preis

Sachsenheim, am 8.07.2023

chullciicr
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Sozialpreis
der Elternschaft

an

Sunny Gaiser
Abitur 2023

ausgelobt vom Elternbeirat des
Evang. Lichtenstern-Gymnasiums
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Schulleiter
Herr Dinkel Chatzigeorgiou




Evangelisches Lichtenstern-Gymnasium
Ludwigsburger Str. 34
74343 Sachsenheim

Lichtenstern:
Gymnasium

Bestatigung

Uber die Tatigkeit als Kurssprecherin
und die Mitarbeit in der SMV,

Sunny Gaiser

war im Schuljahr 2022/2023
Kurssprecherin.

Sie hat sich in der Schiilermitverantwortung (SMV) engagiert
und sich in die Gestaltung des Schullebens eigenverantwortlich eingebracht.

Sachsenheim, den 24.06.2023

................... Db

Verbindungslehrer



Evangelisches Lichtenstern-Gymnasium

Ludwigsburger Str. 34 .
74343 Sachsenheim Gymnasium

Lichtenstern

Bestatigung

uber die Tatigkeit als Klassensprecherin
und die Mitarbeit in der SMV.

Sunny Gaiser

war im Schuljahr 2020/2021
Klassensprecherin.

Sie hat sich in der Schilermitverantwortung (SMV) engagiert
und sich in die Gestaltung des Schullebens eigenverantwortlich eingebracht.

Sachsenheim, den 22.07.2021

Db ATk

Verbindungslehrer



